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Il canvas della riprogettazione (Fogg,
Stanford, 2009)

» 1. Dove sono?
» 2. Dove voglio andare?
» 3. Qual & il mio passo piu piccolo?

» 4. Chi pud aiutarmi?



Per ogni fase della vita

Studenti + Giovani professionisti Senior + Famiglie

» Studenti (16-20): pensiero critico, » Senior (45-65): la tua esperienza vale
comunicazione, ORO.

» tolleranza dell'ambiguita (Dweck, 2006) » Il "mentore aumentato” (Menger, 1871)
> >

» Giovani (25-40): da vendere tempo a » Famiglie: fare le domande giuste.

SEMEEE VElolE » Ascoltare, non istruire (Dweck, growth
» L'equazione di Knight applicata (Drucker, mindset)
Pink)



